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GANZE WAHRHEIT UBER SCHONHEIT: EIN GLOBALER REPORT
FACT SHEET

Dove gab die Studie ,,The Real Truth about Beauty: A Global Report” in Auftrag, um die Beziehung
der Frauen zur Schénheit zu erkunden. Im Besonderen hatte Dove sich vorgenommen
herauszufinden, wie Frauen zu Schonheit stehen, wie zufrieden sie mit der eigenen Schonheit sind,
und welchen Einfluss das auf ihr Wohlbefinden hat.

»The Real Truth about Beauty: A Global Report“ wurde von dem Forschungsunternehmen
StrategyOne in Zusammenarbeit mit Dr. Nancy Etcoff und dem Massachusetts General
Hospital/Harvard University Harvard University Program in Aesthetics and Well Being und Dr.
Susie Orbach von der London School of Economics durchgefiihrt.

Als Weltmarke und verantwortungsbewusster Vermarkter in der Schonheitsindustrie wollte Dove die
folgenden Punkte aus einer weltweiten Sicht untersuchen, verstehen und dartiber berichten: 1. Die
Definition der Frauen von Schonheit und 2. Die Ansichten der Frauen zu sozialen Fragen bezlglich
des Einflusses der Massenmedien und der Pop-Kultur auf die Schénheit.

3.500 Frauen aus 11 Landern, namlich Argentinien, Brasilien, Kanada, Frankreich, Italien, Japan, den
Niederlanden, Portugal, Spanien*, UK und den USA.

Die globale Benchmark Studie unter 3.200 Frauen aus 10 Léndern (Argentinien, Brasilien, Kanada,
Frankreich, Italien, Japan, den Niederlanden, Portugal, UK und den USA) wurde Anfang des Jahres
2004 (27. Februar bis 26. Mérz 2004) durchgefihrt.

*Das Studiendesign wurde im Juni 2004 ( 17. bis 29. Juni) in Spanien mit 300 Frauen repliziert.
Es muss darauf hingewiesen werden, dass Spanien aufgrund der unterschiedlichen
Durchfiihrungszeiten der Studien nicht in der globalen Gesamtsumme beinhaltet ist.

Als Reaktion auf die Ergebnisse der Studie und dem Wunsch, die Studie als Ausgangspunkt flr einen
gesellschaftlichen Wandel zu betrachten, startet Dove die Initiative fiir wahre Schénheit. Die
Initiative wird sich verschiedener Kommunikationsinstrumente bedienen, unter anderem der Website
“www.InitiativeFuerWahreSchoenheit.at” und einer Anzeigenkampagne, um die Diskussion und
Debatte Uber die aktuelle Definition von Schonheit anzuregen, die im Lauf der Zeit eindimensional
und unndtig eng geworden ist.
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Highlights
der Studie

IBRA IARG|USA ICAN|GBR|ITAIFRAINLDIESP* [PRT [IPN

Frauen, die schon sind,
haben bessere Chancen im| 68% | 52% | 44% | 28% | 37% |50%]49%]40%| 459 | 50% |39%
Leben

Physisch attraktive Frauen
werden von Mannern 69% | 60% | 59% | 51% | 50% |63%)] 71%|40%| 56% | 73% |57%
mehr geschétzt.
IMedien und Werbung
setzen einen
g’gﬁ;:;}sg:fs"ggg dard, den | 66%|77%|81% [69% | 74% [80%(72%(729% 80% | 62% |20%
die meisten Frauen
niemals erfiillen konnen
Ich wiinschte, die Medien
wirden Frauen
unterschiedlicher
physischer Attraktivitat —
Alter, Figur und Grolie —
besser portratieren.
Schonheit kann durch
Einstellung, Geist und
ﬁeﬂzreenA;fg'?ﬁ‘;itirﬁ:fzte [88% | 8296 [ 879% | 829 | 6496 [7696( 7496 7296 | 80% | 819% |57%
physischen Erscheinung
zu tun haben.

Ich fuihle mich nicht wohl
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*Die Benchmark Studie wurde vom 27. Februar bis zum 26. Méarz 2004 in 10 Landern durchgefihrt. Die Studie wurde vom 17.
bis 29. Juni 2004 in Spanien repliziert. Wegen der unterschiedlichen Zeitraume der Durchfuhrung wurde Spanien nicht in das
globale Gesamtergebnis eingeschlossen.
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""Ich fuhle mich nicht wohl damit, mich als schén zu
bezeichnen."
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The Real Truth about Beauty: A Global Report, 2004
Durchgefilhrt von StrategyOne im Auftrag von Dove/Unilever
*Die Benchmark Studie wurde vom 27. Februar bis zum 26. Mé&rz 2004 in 10 Landern durchgefiihrt. Die Studie wurde vom 17. bis 29. Juni
2004 in Spanien repliziert. Wegen der unterschiedlichen Zeitrdume der Durchfilhrung wurde Spanien nicht in das globale Gesamtergebnis
eingeschlossen.

"'Schdne Frauen haben bessere Chancen im Leben."
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The Real Truth about Beauty: A Global Report, 2004
Durchgefiihrt von StrategyOne im Auftrag von Dove/Unilever
*Die Benchmark Studie wurde vom 27. Februar bis zum 26. Marz 2004 in 10 Landern durchgefiihrt. Die Studie wurde vom 17. bis 29. Juni
2004 in Spanien repliziert. Wegen der unterschiedlichen Zeitrdume der Durchfilhrung wurde Spanien nicht in das globale Gesamtergebnis
eingeschlossen.
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The Real Truth about Beauty: A Global Report, 2004
Durchgefiihrt von StrategyOne im Auftrag von Dove/Unilever
*Die Benchmark Studie wurde vom 27. Februar bis zum 26. Mérz 2004 in 10 Landern durchgefiihrt. Die Studie wurde vom 17. bis 29. Juni
2004 in Spanien repliziert. Wegen der unterschiedlichen Zeitraume der Durchfilhrung wurde Spanien nicht in das globale Gesamtergebnis
eingeschlossen.

"The media and advertising set an unrealistic standard of
beauty that most women cannot ever achieve."
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The Real Truth about Beauty: A Global Report, 2004
Durchgefiihrt von StrategyOne im Auftrag von Dove/Unilever
*Die Benchmark Studie wurde vom 27. Februar bis zum 26. Marz 2004 in 10 Landern durchgefiihrt. Die Studie wurde vom 17. bis 29. Juni
2004 in Spanien repliziert. Wegen der unterschiedlichen Zeitraume der Durchfilhrung wurde Spanien nicht in das globale Gesamtergebnis
eingeschlossen.
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"Ich wiinschte, die Medien wiirden Frauen
unterschiedlicher physischer Attraktivitat — Alter, Figur
und GroRe — besser portratieren.'
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The Real Truth about Beauty: A Global Report, 2004
Durchgefilhrt von StrategyOne im Auftrag von Dove/Unilever
*Die Benchmark Studie wurde vom 27. Februar bis zum 26. Mé&rz 2004 in 10 Landern durchgefiihrt. Die Studie wurde vom 17. bis 29. Juni
2004 in Spanien repliziert. Wegen der unterschiedlichen Zeitrdume der Durchfilhrung wurde Spanien nicht in das globale Gesamtergebnis
eingeschlossen.

""Schonheit kann durch Einstellung, Geist und andere Attribute
erreicht werden, die nichts mit der physischen Erscheinung zu
tun haben™

O Starke Zustimmung
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The Real Truth about Beauty: A Global Report, 2004
Durchgefiihrt von StrategyOne im Auftrag von Dove/Unilever
*Die Benchmark Studie wurde vom 27. Februar bis zum 26. Marz 2004 in 10 Landern durchgefiihrt. Die Studie wurde vom 17. bis 29. Juni
2004 in Spanien repliziert. Wegen der unterschiedlichen Zeitraume der Durchfilhrung wurde Spanien nicht in das globale Gesamtergebnis
eingeschlossen.



